%68 £ E R AT X bRz

i i

xA

BF

g EEMEELBEERS. EERNTREANRGHEEMT/IXERTEAR
£ EE%E%@%E‘:E. mE ., MENTEEEAR
®i% . MEHEL
LR EFERE PR EBRGER TR KRR IR
W O[EE | No. | F—L%E | BESAL | 1EI0kn 2 X (6km) 3R Gkm | 4K (8 (95km) | 5 X (6km) & X (3km) 7 (6km)
kAt B | BES W | KB RO ] AM K A fFR | RE FE@ | Bl @A
119! @A# | 20840 [_s0t6 11| 4808 ' 6| 5754 s) 12934 . 3] tdod7 [ 1) 15030 | 2} 20840 [ 1
3046 . 7| 1752 2| 946 9l 2440 : 1l 1743 ' 4] 1013 10 1810 L1
LA FAQ | B #E | FE REQE) [ BE B | MW 8B\ | FH RES) | B ﬁ(s)
2 | 4 |MENAT | 2:0912 [ 2854 2} 4723 | 2| 5644 . 2 12157 |1, 1:4052 2| 1:50:22 | 20912 2
o854 1] 1829 | 6] 921 16| 2513 3| 1855 4| 930 3] 1850 @ 4
| BB AR I EE B EMOQ | B KM | XA i) | FEl REE) (3
1131 | \EEH | 2:10:00 2950 | 7| 4808 5| 57:23 4| 1:2328 | 8] 14206 ;6| 15140 0 6| 21000 {5
T 2950 | 3 1818 4 915 | 2 2605 | 7 18:38 2 934 | 5| 1820 2
N EEe L #E B0 | B BTEQ) | RE F2F | E B0 | BX 980 | BE #E30)
4 8 |f=oOm | 2:10:12 20445 61 47:14 1 56:31 1 1| 1:2202 1 2| 14127 | 3| 1:51:02 : 3| 21012 ' 6
29:45 | 2| 1729 1 917 3| 2531 4| 1925 15| 935 6| 1910 ' 6
N EBEAMFE | A& BAQD) | BB AMQ | BE BEQ | AR CEH) | BE BXQ) | #5 EH) |
517 BEWWm | 2210:16 2956 | 8 4828 | 8 5746 . 5. 12335 10 1:42:20 : 8} 151:38 ; 5} 210:46 . 7
‘ 29:56 | 4| 1832 | B8 018 5] 2549 6] 1845 | 3] Q919 1] 1837 .3
B _fFQ) Fft BEG | LR EAG) | A& @&0) | b6 K—(Q) | FiF BAQ) | JIK B2@)
Bl el5 | =K | 2212:33 3020 13| 4836 .11, 57:53 | 7| 1.28:39 {11, 1:4357 13 15342 113 2:12:33 12
3 - 2020 8| 1816 | 3] 917 3| 2546 | 5] 208 | 8| 045 7] dest s
Ha —me) | #% X | @l A | 3 #50) ) #x BO | EE ERQ) | AR XEQ)
7 6 fiiz] =3 2:13:38 3006 . 9| 4830 : 9| 5825 |11l 12305 | 6] 14300 :10[ 1:52:51 . 9| 21338 |14
i _ 3006 © 5| 1824 . 5| 955 10l 2440 1) 1955 | 7, 951 !9, 2047 9
B FEG) | FH KO | mE MG | B MKQ) | HE $Q) | 82 KBGO M@(z)
819 JAEH | 2:16:14 3008 10 4956 20| 59:24 18 1:26:00 ;20| 1:46:37 24| 156:06 23] 2:16:14 @23
3008 | 6| 1948 (10| 928 ' B| 26:36 8| 2037 9| 929 ‘2| 2008 .8
(R mAD | nm BED) | RE RSO | iR HEQ AW B0 | BX BTG | BRK BX
9 [ 10| #IEE | 2:16:17 3104 22| 5024 25| 59:49 21| 1:27:33 27| 1:47:46 25| 1:56:49 @25 2:16:17 |24
31:04 9| 1920 ' 9| 925 7] 2744 10| 1943 6| 933 4 1928 @7
| KE OB | Wl A B EE | BS B0 | WR BAQ) | EH B -
- 13 bl 453 - 31:07_ . 24| 4938 . 18] 58:51 | 16] 1:2534 ;17| 1:46:17 123 1:56:05 : 22
3107 10| 1831, 70 943 ‘1] 2643 9l 2043 10 _ 948 ' 8 - -
NE EAQ) | AE BHQ) | FH EHGQ) | dHE EEG) B4 $# B | K _EHQ
1 (17| @B | 2:09:37 3048 12| 4851 18] 57:55 | 9| 122246 @ 4| 1:41:37 | 5] 1:51:09 . 4} 20937 3
3048 | 2] 1833 . 4 904 2| 2451 2] 1851 ' 3) 932 . 1) 1828 ' 2
mﬁﬁgﬁiﬁﬁi@) EE_EQ | #E RKEQ | KEBEMAR) | BE A—1) | #H BHE) |
2 116 AN ER 2:09:49 29445 1 B 4757 . 4 5719 . 3 1:2258 : 5] 1:41:35 . 4] 15147 : 7} 20949 . 4
‘ 2945 . 1| 1812 | 2| 922 4| 2539 4l 1837 i1} 1042 7] 1802 . 1
R B FQ)]| FIHEARRQ) #AQ | L Bh3) | 3 RAQ | MA EHWE  WT BHA
2 | 3'115| FFMH | 2:11:14 3048 ;18| _48:31  10] _58:36__ 18] 1:23:14 | 7} 14241 7 1:5203 : 8, 2:11:44 . 8
B 3048 1 5] 1743 1005 82438 1] 1857 4| 952 5| 1911 ‘5
EE BTQ) | Bip @hQ) | Bs BHQ | HE FAF | Bl Fhe) | EATEAD | K (1
4 12| @M | 2:12:01 3022 14| 4847 12| 5847 15| 1:2350 12| 1:43:09 | 11| 1:53:26 12| 21201 ' 9
o 30:22 1 3] 1825 3] 10:00 7| 2503 . 3| 1919 7| 1047 :8] 1835 : 3
Eil ma@ | R EEO | mE 2@ | MB E:x0) TN OME | % BRO | RE_HR0
5118 BREW™ | 2:12:05 3039 16| 4917 14l 58:20 :10] 1:2418 13| 1:4333 12| 1:5313 111 2:12:05 |10
. o 3039 4| 1838 651 903 (1] 2558 7| 1915 6| 940 2 1852 ' 4
RE KIE4) | HHE AR |k —HE@) KU EXE) B X | kB X—Q) | Pk —80)
& 6 11| fEMd™ | 2:14:37 31:20 28] 50:25 126 1:00:18 24| 1:26:09 21| 14519 @6 19| 1:5516 @18, 2:14:37 18
3120 | 6| 1905 9| 953 6| 2551 6| 1910 5| 957 6| 1921 '8
B HEQ) | MEQ) | hE REQ mmm WA &ER2) | sEm FEHQ) | HM AN
7 13| BEEE | 2:14:57 |_ 3138 32] 5041 30 10049 20| f: " 23| 14517 18| 15538 [ 19 2:1457 [ 19
2138 8| 1903 | B, 1008 | ©| 2549 5 1839 | 2| 1021 . 9| 1910 . 7
_ A AMEQ) | Tl SEQ) | BB —EQ) | HE gt | KT ) BEAF—HQ | Bl #HO
8 (14| =H™ | 2:15:35 3150 35| 50:31 128 1.00:09 :23| 1:26:29 i22| 1.46:05 ' 21| 1:5548 : 21| 2:15:35 . 21
3150 9] 1841 | 6| 038 5| 2620 . 8| 19:36 8| 943 3| 1947 10
\ B s B0 BN | R S | Fh ) | B KR duil 8@ :
9 19| EEE | 2:17:39 31:21 1 29] 5021 123 1:00:57 31| 1:28:06 29| 1:47.55 28| 1:58:25 : 29| 2:17:39 ; 26
3121 1 7! 1900 ' 7] 10:36 10| 27:09 10/ 19:49 9, 10:30 10| 1914 ' 6
R =T | #EE ER0) | FE BEEG) | WM KB | B BO) | BE X | i BE
10120, /NEFH | 2:18:27 3334 142 5324 40[ 1.02:38 36| 1:20.25 .33 1:49:16 :33] 1:50.06 | 31| 2:1827 :28
[ 3334 10| 1950 10| 9144 3| 26:47 ol 1951 10l 950 4| 1921 ‘8




KR 1085300 BLTE

17 <Y B B :FER 26F 228
JB:15°C -2 MEIGANELED X
b2 ¥ EHH ER
A T T —EH R AR K
. _ BRIHE
‘ﬁosm M
@R | No. | F—L& | B&EAL | TR (10km 2 (6km) X (B3km | AKX (8. 195km) | 5 X (6km) 6 & (3km 7 R (6km)
=% FLAE £4@ |t B2 | & H&Q | Fd 2F0) | AHEFHO | P EHQ)
11211 AR | 2:12:20 2905 3| 4753 | 3| 5750 6| 12335 . 9| 14251 . 9| 1:5811 |10} 2:12:20 . 11
2905 11 1848 . 2| 959 [ 6] 2543 41 1916 3] 10:20 : 70 1900 i1
. O B | PR 2EQ) | 54 560 [ B0 FFEQ) | FE HEQ | BB MEQ) | WRER @)
2 128 MAT | 2:13:34 3105123 5107 31| 1:0051 :30] 1:25:37 : 18] 1:4444 [ 17] 15425 ' 17] 213:34 (13
31:05 ' 6] 2002 ' 8| 944 3} 2446 1] 1907 1 941 28 1900 1
T E—) [ 58 B6Q) | nE FTO) | RE KAQ | @I &3 | g KO | EHE R
33 (25! WER® | 2:13:40 3058 2i] 4918 16| 5002 17| 1:24:40 |14 1443 [16] 15413 |15 _ 21340 .15
30:58 ' 5] 18320 1 9:44 | 3| 2538 3| 1952 15| 941 2] 1927 .4
- EmL fOg | M gAC) | BE RHAQ) | AR X | KB ERQ) | WA REeQ) | SR B
4 | 27| EEREE | 2:15:21 3041 _ 17) 4957 21| 5939  20[ 1:25:43 (16 1:44:25 | 14| 15441 14, 2:1521 ;20
2041 . 3| 1946 1 5] 942 . 2| 2534 12| 1912 2| 946 4| 2110 @9
(= A FG) A REOQ) | Fl Q) | MRIE—ERG) SRR WE@) | WA KQ) | e KEQ)
5130 ®#X | 2:15:38 3058 | 20|  49:49 . 19| 5951 | 22| 1:26:43 125 1:46:05 , 22| 1:56:14 24| 2:15:38 |22
3058 | 4| 1851 . 3| 1002 . 7| 2652 5| 1922 4 _ 10:09 5. 1924 '3
_mE 3 | wR REQ | &% A0 | 8X EHSQ) W Ehi) K15Q) | 8% HAQ
Mg 122 BAR | 216:43 2943 | 4| 4918 15| 538 14l 1:27.31 ' 26| 1:47:31 :26] 1:56:58 : 26] 2:16:43 : 25
2943 | 2| 1935 . 61 920 1] 9853 8| 2000 6§ 927 1] 1945 ' 5
- a0 BEF | mE AR | FE 4EQ) | & HEE) | R #2Q) | KCUNKEQ) | SR R
7 126! EREH | 2:19:48 3227 37 5126 32| 10116 ;32| 1:2842 (32| 1:49.06 32| 1:59:26 | 32| 2:19:48 .31
3227 | 8| 1859 4| 950 ' 5| 2726 7| 2024 | 7| 1020 7. 2027 ! 7
. | A mEQ) | »E =E | TXx JHOQ) | @R BAF | #H FHO | RE BHOQ) | KE _HQ)
g | 24| P | 2:21:41 | 3284 38 5235 38 10243 39| 1040 |35 1:50:10 ;35 20024 ;34 22141 3
3934 9| 2001 . 7] 1008 . 8| 2657 | 6| 2030 9| 1014 @ 6| 2147 :10
N BE AR@ ARBTLHUTIL A F#E BEQ) | FHEE) | KB HRRQ | $HB FerE1(3) Bl _#3
9 |23 EHDHUM 2:22:09 |_3129 i30 5200 34| 10217 i34l 1:3127 (39| 15152 .37 20242 (37, 2:2200 35
3109 7 2041 0 9] 1047 1 9| 2910 | 9| 2025 :8| 1020 (7| 1957 ' 6
" i HMA | B #EQ | B RBAQ) B 38 | ESNA&Q | eF $EQ) | B 1)
10129, =B | 2:27:17 3242 | 30| 5430 42| 1.0455 43| 1:3407 43| 1:5543 . 44| 206:20 44, 227:17 | 42,
3942 10| 21:48 10| 10:25 ' 10] 2912 10[ 21:86 110, 10:37 10. _20:57 . 8
T %% ro | 2m EHE) | A BhE) | M B | R AR | A BEFOQ) | SH &) |
1 34| *¥EW | 2:14:16 3051 . 19) 4924 17} 59:29 19| 1:25:46 :19| 1.4535 20| 1:55:42 : 20} 2:14:16 16
L . 3051 | 3l 1833 1] 1005 ' 4| 2647 2| 1949 3! 1007 : 4) 1834 |
e E=ED | o)l 64 | RE SEQ) |ha #I RO ) F@ | El e | BL EXD |
2 |32 FHEE | 2:14:26 2851 1] 4824 7| 5828 12| 12507 :15] 1:44:30 . 15} 1:54:16 | 16} 2:14:26 .17
o851 | 10 1933 | 5| 1004 3| 26:39 @ 3] 1923 1 946 1] 2010 5
CEB SmE) | AR KRB0 BA ERQ) | ) XEQ | £E B#O | FE B | EEERLC)
3 35! M#EM | 2:18:23 [ 3120 [26] 5024 24| 100:33 26 1:28:5 30 14810 (29| 15815 . 2) 2:18:23 1 27
3190 5| 1904 . 3| 1009 8| 2752 7| 1945 2| 10:05 3| 2008 .4
. BE BEQ) | AN BX | @ E¥h [NVE @t FO] s0 % | 80 BKQ) | B #X)
4 43| REW | 2:18:51 3034 15| 5080 27| 1:00:36 27| 1:2756 ' 28| 14847 31, 1:5851 @300 21851 |29
30:34 | 2| 10:56 | 7| 1006 . 5| 2720 5| 2051 9| 1004 2 2000 .3
Mk _FIFRQ) | R ERE@) A SFQ) FOO L I f5t6(1) | BA HikG) | M BXQ)
5 31| ¥cFAE | 2:18:56 | 3109 25| 50:31 20| 1:00:43 28} 1:26:40 241 1:47:38 | 27, 1:58:25 : 28] 2:18:56_ | 30
3100+ 4] 1922 4] 1012 o) 2557 1] 2058 10| 1047 1] 20:31 . 8
| WoB EL() | hE HE) | BER EA0) [HE H RG] P B0 | EE Q) | #F KB
4 |6 36 ZHE | 2:20:05 3120 27| 5005 _ 22| 10032 (25| 1:28:25 | 31| 14825 30| 1:50:40 331 2:20:05 |32
3120 | 6] 1845 2| 1027 13| 2753 8| 2000 : 4| 1115 14 2025 ' 6
A B~ | UM wAE(2) | HM BdQ) | =R &S0 | & HBG) ¥ @) | FH EXQ)
7 141! mRE | 2.01:42 [ 3144 134 5147 33 10140 | 33[ 1:2037 134 15009 | 34| 20056 35 22142 i34
3144 9| 2003 . 8| 958 2| 2757 110/ 2032 ' 8| 1047 ‘11| 20:46 .10
SN CHRF | MR REQ) | BE RQ | B &0 | SR 80 | A RO | NG BN
8 |45 F#EW | 2:23:10 | 3258 :40[ 5308 30| 1.0322 (40| 131:34 . 40| 1:51:53 ;38 2:02:44 .38 22310 | 36
3058 11| 2040 . o] 10:14 11| 2812 11| 2019 .7 1051 13 2026 7
HE 2 TH B | LERARG) JmEzEFO) BH A | BX EEQ) | EA FED)
B9 |38 ZEHE | 2:23:31 a1:85 31| 5221 | 36| 10242 ;37| 1:29:41 {36 1:51:20 | 36| 20137 .36 22331 137
3135 T 7| 2046 14| 1021 12| 26:59 : 4| 21:39 13] 10:47 : 6| 21:54 12
At BE@ | INE —202) | BA () | 8 X\() | Hk B-() | 8% K | L 82)
10133 X '2:23:42 3224 36| 52:34 37| 10242 (38| 1:31:09 ' 38| 15315 42, 20348 | 41 2:23:42 | 38
3904 10| 2040 9] 1008 . 7| 2827 14| 2206 14| 1033 @ B| 1954 .2
HE R0 | WE Ehe | BT BAQR | #t #KkQ | HE 40 SRR | SR A3 |
11140, EHE | 2:24:47 33161 41| 5336 41| 10439 141 1:32:27 41| 1:5240 40, 20406 42, 22447 .39
» ) 3316 12] 2020 . 11] 1103 15| 2748 6| 20:43 : 6| 11:26 @15 2041 .9
AN mE(G) | BiE £ | B REQ |BH FFM2) | (3) | $hA HIAM2) |
12139 InE™ 2:25:10 3358 44| 5443 431 1.04:49 @ 42| 1:32:42 " 42] 15248 41| 2:03:19 40| 22510 .4
3358 14| 2045 13| 1006 . 5| 2753 | 8| 2006 @ 5| 10:31 @ 7| 2L51 11
s WE RAFQ)| BR BXQ | EE EEHGQ) Mﬂum_ﬂﬁ_ﬂiﬂ% 54‘2&15 A 031
X 25: 3138 33| 5249 |35/ 1:02:32 ;35| 1:3058 37| 1:52:20 .39, 2:.03:02 .3 :25:33 | 41|
13)44 2:25:33 313 | 8| 2041 12| 10:13__ 10| 28:26 13| 21:22 12| 1042 10| 2231 14
7| L EZE COREEE Ol BEX2 00 EXRT 0 *ﬂiﬁ%&.ﬁ%&ﬁ%j_%%ﬁ%
217 35:29 . 45 5522 44] 1:05.00 | 44 1:34:22 | 44| 1:55:34 | 43| 20547 .4 2:27: ;
1437 227:41 3529 15/ 1953 6] 938 1] 2922 15 2t12 1] 1043 5| 2u54 12
Mg EF | I KEQ | A ® | &M@ #E | ANBLERQ | #E @GEO | BY B8O
15|42 | 8% | 2:31:50 |_3351 [43] 5543 45 1:0628 ' 45| 1:3441 45| 156:26 : 45 2:09.01 45| 2:31:50 | 44]
| : 3351 13| 21:52 15| 10:45 14| 28:13 [12[ 2345 15/ 1035 G 9| 2249 15




